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Fortbildungsprogramm 1. Halbjahr 2024

Wer wir sind

Wir sind ein Anbieter interdiszipli-
narer Fort- und Weiterbildungen
im Sozial- und Gesundheits-
bereich mit Sitz in der schonen
Stadt Emmendingen. Wir setzen
auf die klassische Wissensver-
mittlung in Prasenzveranstaltun-
gen, in deren Rahmen wir stets
ein offenes Ohr fur Ihre Fragen
haben und auch Zeit fur prakti-
sche Ubungen ist.

Was wir mochten

Unsere Intention ist, Ihr fachspe-
zifisches Wissen zu erweitern,
um so die Pflegequalitat zu stei-
gern und das Patientenwohl zu

fordern. Dabei ist es uns wichtig,
dass auch Sie Ihre eigene Ge-
sundheit nicht aus den

Augen verlieren. Mittels Hinter-
grundwissen Uber die vielfaltigen
Einflisse auf unser Wohlbefin-
den konnen wir Korper und Seele
in Einklang bringen und diesen
Kreislauf positiv ankurbeln, so
dass Sie gestarkt lhren Beruf
ausuben konnen.

Was wir bieten

Wir bieten lhnen padagogisch
qualifizierte Dozierende mit ver-
schiedenen fachlichen Kompe-

tenzen, die sich darauf verstehen,

separate Wissenschaften zu-

Mit der
Switch-Akademie

zur umfassenden

Kompetenz
in der Pflege.

sammenzufihren und lhnen ein
Gesamtbild zu prasentieren.

Was wir versprechen

GrolRen Wert legen wir auf eine
standige Weiterentwicklung
unserer Schulungen. Durch lhre
Ruckmeldung zu unserem Ange-
bot oder zu unseren Kursen, ist
es uns moglich, unseren Service
stets flir Sie zu verbessern.
Lassen Sie uns auch von lhnen
lernen!

Wir wagen mit lhnen Verande-
rung und legen gemeinsam den
Schalter (= ,Switch”) um - fiir
neue Wege mit SpaB, Energie,
Begeisterung und Erfolg.
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Fortbildungsprogramm 1. Halbjahr 2024

Wir haben unser Programm fiir Sie mit einem Farbleitsystem iibersichtlich gestaltet, sodass Sie die
passende Weiterbildung fiir sich und lhre Mitarbeitenden schnell finden:

Die Grundlagen-Kurse
richten sich an Quer-
bzw. Neueinsteiger:in-
nen und Pflegehel-
fer:innen. Sie sind so
gestaltet, dass sie auch
fur erfahrene Pflegen-
de neue Erkenntnisse
bereithalten.

Diese Kurse sind auf die  Mitarbeitende in der
Kenntnisse von 3-jahrig Pflege bendtigen diese
examinierten Pflege- jahrlichen Fortbildungen.
fachkraften ausgerich-

tet. Unverzichtbares

Wissen fur die Arbeit in

der Intensivpflege.

Inhaltsverzeichnis chronologisch

Januar 2024
[ 2 2 4 26.01.2024

»>PDD» 26.01.2024

Februar 2024

» 01.02.2024
4 4 4 27.02.2024

4 4 4 27.02.2024
28.02.2024

Marz 2024

01.03.2024

»>DD» 13.03.2024

»>PD 13.03.2024
» 14.03.2024

Druckfehler/lrrtum vorbehalten

Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

CPR flr die aulRerklinische Intensivpflege

Start Basiskurs 1-24

Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

CPR fiir die auRerklinische Intensivpflege

NEU: Gewaltfreie Kommunikation

Gestarkte Seele, ruhiger Geist — Seminar zur

Starkung der personlichen Resilienz gegen
beruflichen Stress

Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz,
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

CPR fur die auRerklinische Intensivpflege
Grundlagen Beatmung

Seite 3

Nur wer auf sich selbst
achtet, kann als Mitar-
beitender in der Pflege
hervorragende Arbeit
leisten. Hier finden Sie
Themen, die Sie selbst
starken.

08:30 — 11:00 Uhr S.5

11:15-1315Uhr  S.5

S.10
0830-11:00Uhr S.5

11.15-1315Uhr S.5
13:00 — 16:00 Uhr S. 14

09:00 - 13:00 Uhr S.15

13:15-1545Uhr  S.5

16:00 = 18:00 Uhr S.5
09:00 - 13:00 Uhr S.10
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Inhaltsverzeichnis chronologisch

Marz 2024
» D 15.03.2024  Nationale Expertenstandards Teil 1 09:00 - 13:00 Uhr S. 6
| 4 4 18.03.2024  NEU: Diabetes mellitus 13:00 —16:00Uhr  S.6
| 4 4 19.03.2024 Kompressionstherapie 14:.00 -16:00Uhr S.7
April 2024

» 02.04.2024  Start Basiskurs 2-24 S.10

[ 2 2 2 23.04.2024  Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz,  08:30 — 11:00 Uhr S.5
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

[ 2 2 4 23.04.2024  CPR flr die aulRerklinische Intensivpflege 11:15-1315Uhr  S.5
» 24.04.2024  Trachealkanile 09:00 = 13:00 Uhr S. 11 o
Sekretmanagement 13:30 = 15:00 Uhr g’
» 25.04.2024  NEU: Padiatrie: Highflow-Therapie und 09:00 = 13:00 Uhr S. 11 g
Krampfanfalle bei Kindern =
» 30.04.2024  Fit fir die Pflege Teil 1 13:30-16:30Uhr S. 7 §
Mai 2024

06.05.2024  Nahe und Distanz — Moglichkeiten und Gren-  13:00 = 17:00 Uhr S. 14
zen der Beziehungsgestaltung in der Pflege

» D 08.05.2024  Praktische Ubungen zur Kinasthetik 09:00 — 13:00 Uhr S.8
» 14.05.2024  Fit fur die Pflege Teil 2 13:30 = 16:30 Uhr S.7
» 15.05.2024  Workshop Auskultation 09:00 - 13:00 Uhr S.12

[ 2 2 4 16.05.2024  Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz,  13:15 — 15:45 Uhr S.5
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

[ 2 4 2 16.05.2024  CPR fir die auRerklinische Intensivpflege 16:00 -1800Uhr S.5
4 4 17.05.2024  Nationale Expertenstandards Teil 2 09:00 - 13:00 Uhr S.6
Juni 2024

» 05.06.2024  Beatmung Refresher 09:00 - 13:00 Uhr S.12
» D 07.06.2024  Notfallschulung Kinder 09:00 -13:00Uhr S.8
» 11.06.2024  Fit fur die Pflege Teil 3 13:30-16:30Uhr  S.7

[ 2 2 2 12.06.2024  Jahrliche Pflichtfortbildungen (Arbeitsschutz,  08:30 — 11:00 Uhr S.5
Brandschutz, Datenschutz, Hygiene)

p>PDD 12.06.2024  CPR fur die auRerklinische Intensivpflege 11:15-1315Uhr  S.5
» 13.06.2024  Dialogaufbau im Wachkoma 13:00 - 16:00 Uhr S.13
» 13.06.2024  NEU: Workshop ,Dialog im Wachkoma“ 16:00 -17:30 Uhr S.13
p>D 18.06.2024 Wundmanagement — Dekubitus 14:00 -16:00Uhr S.9
4 4 19.06.2024  Basale Stimulation 09:00 - 1500 Uhr S.9
DD 27.06.2024  Nationale Expertenstandards Teil 3 09:00 -13:00Uhr S.6
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Kursbeschreibungen

Jahrliche Pflichtfortbildung
L 4 4 4

Jahrliche Pflichtschulungen fur Pflegekrafte.

Inhalt:

- Arbeitsschutz

+ Brandschutz

- Datenschutz

+ Hygiene + Lebensmittelhygiene

Organisatorisches

Daten:

26.01.2024, 27.02.2024, 13.03.2024,
23.04.2024, 16.05.2024, 12.06.2024
Uhrzeiten:

08:30 — 11:00 Uhr, bzw. 13:15= 15:45 Uhr
Kosten pro Teilnehmer: 35,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 10

Anmeldung

" 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

Druckfehler/lrrtum vorbehalten

Seite 5

& )SWITCH
Akademie GmbH

CPR fiir die
auBerklinische Intensivpflege

Cardio-pulmonale Reanimation — Notfallsituatio-
nen in der ambulanten Intensivpflege

Inhalt:

« Erkennen eines Kreislaufstillstandes

+ Basismalinahmen cardio-pulmonaler
Reanimation

+ Ein- und Zweihelfermethode mit und
ohne Beatmungshilfsmittel

- Defibrillation mit AED (Halbautomatischer
externer Defibrillator)

- Algorithmus nach ERC (Guidelines 2021)

Organisatorisches

Daten:

26.01.2024, 27.02.2024, 13.03.2024,
23.04.2024, 16.05.2024, 12.06.2024
Uhrzeiten:

11:15 = 13:15 Uhr, bzw. 16:00 = 18:00 Uhr
Kosten pro Teilnehmer: 35,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 10

Anmeldung

"= * 4 Hier klicken oder einscan-
“  nen, um direkt zum Kurs

zu gelangen.

www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Nationale Expertenstandards
4 4

Mit den Expertenstandards sind die seit 1999 vom
Deutschen Netzwerk zur Qualitatsentwicklung in
der Pflege (DNQP) herausgegebenen Standards
zu unterschiedlichen pflegerelevanten Themen
gemeint. Expertenstandards sind in der Pflege
unverzichtbar, da sie unter anderem dafur sorgen,
dass die Versorgungsqualitat verbessert und auf
ein einheitliches Niveau gebracht wird.
Expertenstandards sind Instrumente, die der
Sicherung und Weiterentwicklung der Pflegequali-
tat dienen und die basierend auf pflegewissen-
schaftlichen Erkenntnissen und pflegepraktischen
Erfahrungen erstellt werden.

Sie werden zu verschiedenen wichtigen Themen-
bereichen der ambulanten und stationaren Versor-
gung aufgesetzt. Darin werden Ziele definiert, die
bei der Behandlung erreicht werden sollen, sowie
geeignete Mallnahmen zur Erreichung dieser
Ziele. In diesem Kurs bekommen Sie eine kurze
Einflhrung sowie einen allgemeinen Uberblick
Uber die Expertenstandards und es werden einzel-
ne Standards geschult.

Teil 1: Mundgesundheit, Erhaltung und Forderung
der Hautintegritat, Forderung der Harninkontinenz
Teil 2: Schmerz, Dekubitusprophylaxe, Sturzpro-
phylaxe

Teil 3: Demenz, Ernahrung

Organisatorisches

Daten:

Teil 1: 15.03.2024, Teil 2: 17.05.2024
Teil 3: 27.06.2024

Uhrzeit:

09:00 = 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 70,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

¢ 4 Hier klicken oder einscan-
: nen, um direkt zum Kurs

¢ zu gelangen.
E i www.switch-akademie.de
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Diabetes mellitus in der Pflege
DD

Diabetes mellitus ist ein wichtiges und spannen-
des Thema und beruhrt nicht nur die Arbeit in der
Pflege, oft sind auch Menschen im privaten Be-
reich betroffen.

Was kann man tun, wenn die Diagnose gestellt
wird, wie berate und behandle ich Patient:innen/
Klient:innen?

Die Fortbildung soll einen guten Uberblick tber
das Krankheitsbild verschaffen.

Inhalt:

- Saulen der Diabetestherapie
+ Medikamente/Insulin

+ Blutzuckermessung

+ Spritztechnik

+ Folgekrankheiten

Organisatorisches

Datum:

18.03.2024

Uhrzeit:

13:00 — 16:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 55,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

* 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Kompressionstherapie
DD
Die Kompressionstherapie ist eine Mallnahme

aus der Phlebologie zur Forderung der Blutzir-
kulation in den unteren Extremitaten, basierend

auf der lokalen Druckapplikation auf das venose

Beinsystem.

In der ersten Halfte werden Anatomie und Patho-

pyhsiologie behandelt, sowie unterschiedliche

& )SWITCH
Akademie GmbH

Fit fiir die Pflege Teil 1 -3
»

Schulung flr Erganzende Hilfen/Quereinsteiger:in-
nen und Pflegehilfskrafte zur Erbringung medizini-
scher Behandlungspflege der Leistungsgruppe |
Geeignete Pflegekrafte erlangen die erforderlichen
theoretischen und praktischen Kenntnisse um

die in der Leistungsgruppe | der Vergutungsver-
einbarungen in Baden-Wrttemberg definierten

Kompressionsmoglichkeiten und die Klassifikatio- Behandlungspflegemallnahmen qualifiziert und
nen. In der zweiten Halfte wird ein Kompressions- verantwortlich erbringen zu konnen.

workshop durchgefihrt, in dem sich die Teilneh-

mer:innen gegenseitig mit unterschiedlichen
Varianten komprimieren.

Inhalt:

+ Anatomie

- Pathophysiologie

+ Kompressionsmaoglichkeiten
+ Klassifikationen

+ Praktische Anwendung

Organisatorisches

Datum:

19.03.2024

Uhrzeit:

14:00 - 16:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 40,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

¢ 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
- i zugelangen.

E ¢ Www.switch-akademie.de

Druckfehler/lrrtum vorbehalten

In mehreren Teilen werden die theoretischen
Grundlagen (inkl. praktischer Ubungen) geschult
in den Themen:

Teil 1: Hypo-/Hypertonie, Blutdruckmessung und
-beurteilung, Krankenbeobachtung und weitere
Vitalzeichen wie Herzfrequenz, Temperatur und
Sauerstoffsattigung

Teil 2: Thrombose und Kompressionstherapie,
Gastrostoma Grundlagen

Teil 3: Diabetes mellitus, Medikamentenmanage-
ment (Medikamentengabe, BZ-Messung, s.c.
Injektionen, Richten Injektionen)

Organisatorisches

Daten:

Teil 1: 30.04.2024, Teil 2: 14.05.2024

Teil 3: 11.06.2024

Uhrzeit:

13:30 = 16:30 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 59,00 €

Bei gleichzeitiger Buchung aller drei Teilkurse
pro Teilnehmer: 160,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

Seite 7 zurick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Praktische Ubungen zu Kinasthetik
| 4 4

Unter Kinasthetik versteht man die Lehre von der
Bewegungsempfindung. Mit Hilfe der Kinasthetik
sollen Bewegungen besonders wahrgenommen
werden und so die Bewegungsempfindung ver-
bessert werden.

Die Ziele der Kinasthetik liegen in der Verbesse-
rung der Bewegungsfreiheit und Selbststandig-
keit. Pflegebedurftige sollen ihre Bewegungen
insbesondere wahrend der Pflege bewusst wahr-
nehmen und mit unterstitzen, um so ihre eigene
Mobilitat beizubehalten.

Aulierdem werden durch die aktive Mitarbeit der
Patient:innen auch die Pflegenden korperlich ent-
lastet.

In diesem Kurs gibt es eine kurze Einflhrung zum
Thema und dann wird praktisch geubt.

Organisatorisches

Datum:

08.05.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 70,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Notfallschulung Kinder
DD

Cardio-pulmonale Reanimation Kinder und Ju-
gendliche — Notfallsituationen in der ambulanten
Kinderintensivpflege.

Inhalt:

- Erkennen eines Kreislaufstillstandes

+ Basismalinahmen der cardio-pulmonalen
Reanimation bei Kindern

+ Ein- und Zweihelfermethode mit und ohne
Beatmungshilfsmittel

- Algorithmus nach ERC (Guidelines 2021)

- Notfalle im Kindesalter

Organisatorisches

Datum:

07.06.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 70,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Wundmanagement — Dekubitus
|4 4

Bei einem Dekubitus handelt es sich um eine
Wunde, die durch anhaltenden aulleren Druck auf
die Haut entsteht. Daher spricht man auch von
einem Druckgeschwdr. In schweren Fallen kann
es zu offenen und nur langsam abheilenden Wun-
den kommen.

In dieser Fortbildung werden die Anatomie +
Pathopyhsiologie behandelt, sowie die Gradein-
teilung und die Einflussfaktoren. Anschliellend
werden Fallbeispiele vorgestellt, bei denen die
Teilnehmer den Dekubitus beschreiben und ihn in
den entsprechenden Grad einteilen sollen. Wenn
gewdunscht, konnen noch kurz passende Wundauf-
lagen besprochen werden.

Inhalt:

+ Anatomie

- Pathophysiologie
+ Gradeinteilung

+ Einflussfaktoren
- Fallbeispiele

Organisatorisches

Datum:

18.06.2024

Uhrzeit:

14:00 - 16:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 40,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

- 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Basale Stimulation
| 4

Die basale Stimulation ist ein Konzept zur Forde-
rung und Pflege von Menschen, die in ihrer Wahr-
nehmung, Bewegung und Kommunikation beein-
trachtigt sind.

Die Begleitung von pflegebedUrftigen Menschen,
ihre Schwachen und Starken zu erkennen und
ihnen angemessen zu begegnen, stellt eine ver-
antwortungsvolle und manchmal kraftezehrende
Aufgabe dar.

Das Konzept der Basalen Stimulation bietet Ihnen
die Moglichkeit, Ihre Tatigkeit neu zu gestalten,
eigene ldeen zu entwickeln, die Ihnen Freiraume
schaffen, sich auf die wesentlichen Aufgaben zu
konzentrieren.

Inhalt:

+ Vorstellung des Konzeptes der Basalen Stimula-
tion und dessen Ziele

+ EinfUhrung in die basalen Elemente mensch-
lichen Lebens: Wahrnehmung, Bewegung und
Kommunikation,

+ kennenlernen der somatischen, vestibularen und
vibratorischen Wahrnehmungsbereiche

« praktische Selbsterfahrungstbungen

Organisatorisches

Datum:

08.05.2024

Uhrzeit:

09:00 - 15:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

=" 4 Hier klicken oder einscan-
2 nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Basiskurs
»

Berufsbegleitende Basisqualifikation zur Pflege-
fachkraft fur aul3erklinische Beatmung

Diese Weiterbildung richtet sich an alle Pflege-
fachkrafte mit einem Staatsexamen, welche sich
fur die ambulante Intensivpflege interessieren,
eine geforderte Zusatzqualifikation fur lhre Tatig-
keit benotigen, oder bei Berufserfahrung eine Auf-
frischung winschen.

Die SWITCH Akademie bietet 2024 vier Weiterbil-
dungskurse an. Detaillierte Infos entnehmen Sie

bitte unserer Homepage www.switch-akademie.

de oder Uber den Link unten.

Organisatorisches

Startdaten:
01.02.2024
02.04.2024
01.07.2024
01.10.2024
Kosten pro Teilnehmer: 1.250 €

Anmeldung

s 4 Hier klicken oder einscan-
: nen, um direkt zu den
Basiskursen zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Grundlagen Beatmung, speziell
Heimbeatmung

Die pflegerische Betreuung beatmeter Patient:in-
nen zuhause benotigt Wissen und Erfahrung.
Diese Schulung richtet sich an examiniertes Pfle-
gepersonal, die in der auerklinischen Intensiv-
pflege mit heimbeatmeten Menschen konfrontiert
werden.

Gewinnen Sie einen Uberblick und erwerben Sie
entscheidendes Grundlagenwissen fir die auler-
klinische Beatmungsversorgung und erlangen Sie
Kenntnisse Uber Beatmungsformen, Beatmungs-
modi und -parameter, Alarmmanagement und
Notfallsituationen.

Inhalt:

+ Physiologie der Atmung und Gasaustausch

+ Beatmungsformen, Beatmungsmodi

+ Beatmungseinstellungen

+ Alarmmanagement

+ Notfallsituationen

« Beatmungsgerate in der auBerklinischen
Intensivpflege

Organisatorisches

Datum:

14.03.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

&% 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
g zu gelangen.

E #  www.switch-akademie.de

Seite 10 zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Trachealkaniile und
Sekretmanagement

Sie sind neu in der Betreuung und Pflege von tra-
cheotomierten Menschen und mochten ihr fach-
pflegerisches Wissen auffrischen? Oder Sie sind
schon langer dabei und Uberprtifen, ob lhr Wissen
noch auf dem aktuellen Stand ist? Dieser Kurs
vermittelt Ihnen die Grundlagen einer Tracheos-
toma-Versorgung und des dazugehdrigen Sekret-
managements.

Inhalt:

Trachealkantile:

+ Refresher Anatomie/Physiologie Respirations-
trakt

+ Trachealkanulen-Pflege

« Trachealkantlen-Management

Sekretmanagement:

+ Clearance

- Sekretolyse

+ Atemgasklimatisierung
- Absaugen

Organisatorisches

Daten:

24.04.2024

Uhrzeit:

09:00 - 15:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

¢ 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs

- zu gelangen.

E i www.switch-akademie.de
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Padiatrie: Highflow-Therapie und
Krampfanfalle bei Kindern

Inhalt:

Highflowtherapie:

+ Definition Highflowtherapie

+ Indikationen

+ Wirkungsmechanismus

« Einstellungen

- Pflege bei Highflow

+ Einweisung in den Fisher & Paykel myAirvo 2

Krampfanfaille:

+ Definition Krampfanfall/Epilepsie
- Verschiedene Anfallsmuster

- Pflege bei Krampfanfallen

+ Notfallmedikamente

Organisatorisches

Datum:

25.04.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 70,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.

E www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Workshop Auskultation
»

Unter Auskultation versteht man in der Medizin
das Abhoren des Korpers, typischerweise mit dem
Stethoskop. Die Auskultation ist Bestandteil der
korperlichen Untersuchung. In diesem Workshop
lernen Sie die verschiedenen Atemgerausche und
ihre Bedeutung kennen und wenden das Gelernte
in der Praxis an.

Inhalt:

+ Wieso Auskultation so wichtig ist!
+ Was hort man da?

- Was bedeutet das?

+ Was kann man tun?

+ Praktische Anwendung

Organisatorisches

Datum:

15.05.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 115,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

E e

(=]
¢ 4 Hier klicken oder einscan-
:  nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

Druckfehler/lrrtum vorbehalten
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Beatmung Refresher
»

Diese Schulung richtet sich an Pflegekrafte, die
den Basiskurs flir aullerklinische Beatmung er-
folgreich absolviert haben und bereits Erfahrung
in der aullerklinischen Beatmung haben. In die-
sem Kurs werden die Beatmungsformen vertieft,
die verschiedenen Alarme besprochen und es ist
Raum fur lhre Fragen und Fallbeispiele aus der
Praxis.

Inhalt:

- Verschiedene Beatmungsformen (Vertiefung
Grundwissen)

- Alarmmanagement (Alarmerkennung,
Interpretation und Alarmbehebung)

« Praktische Fallbeispiele aus der Praxis

+ Moglichkeit fur lhre Fragen

Organisatorisches

Datum:

05.06.2024

Uhrzeit:

09:00 — 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Dialogaufbau im Wachkoma
»

Wachkoma, eine grol3e Herausforderung von der
interdisziplinaren Intensivmedizin bis hin zur Ver-
sorgung im hauslichen Umfeld. Die pflegerische
und behandlungspflegerische Betreuung von
Patient:innen im Wachkoma und dessen viel-
schichtige Erscheinungsbilder erfordern neben
einem bestimmten Basiswissen auch und vor
allem Empathie, besonders im Bereich der Kom-
munikation.

Ob Sie bereits Erfahrungen in diesem Arbeitsfeld
sammeln konnten oder nicht — als examiniertes
Pflegepersonal sind Sie gern willkommen.

Inhalt:

+ Symptome des Wachkomas

+ Ursachen des Wachkomas

- Differenzialdiagnosen

+ Kommunikation im Wachkoma

+ Angewandte Pflegekonzepte fir das Wachkoma

Organisatorisches

Datum:

13.06.2024

Uhrzeit:

13:00 = 16:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 55,00 €

Kosten pro Teilnehmer Fortbildung + Work-
shop: 79,00 €

Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

¢ 4 Hier klicken oder einscan-
i nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Workshop
Dialogaufbau im Wachkoma
»

Kommunikation und Bewusstsein ... eine Fortbil-
dung zum Wechselspiel zwischen Gehirn, Korper,
(Aulen-)Welt und (Innen-)Welt.

Praktische Vertiefung zum Fortbildungsthema
,Dialog im Wachkoma"

Inhalt:

- Erfahrungsaustausch

+ Lagerungsubungen

- Arbeiten mit spezifischen Dokumenten bei
Klient:innen mit nonverbaler Kommunikation

Der Workshop kann sowohl einzeln als auch
zusammen mit ,Dialog im Wachkoma*“ besucht
werden.

Organisatorisches

Datum:

13.06.2024

Uhrzeit:

16:00 = 17:30 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 30,00 €

Kosten pro Teilnehmer Fortbildung + Work-
shop: 79,00 €

Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Kursbeschreibungen

Nahe und Distanz — Moglichkeiten
und Grenzen der Beziehungs-
gestaltung in der Pflege

Die Pflege und Begleitung chronisch kranker Men-
schen im hauslichen Umfeld stellt sehr spezielle
Anforderungen an die psychosozialen Kompe-
tenzen der Fachkrafte. Der Beziehungsgestaltung
kommt in der Pflege eine oftmals unbedacht
grolRe Bedeutung fir die korperlichen, seelischen
und sozialen Entwicklungsprozesse zu.

Diese Fortbildung soll Sie unterstutzen, die Be-
treuungssituation nach lhren personlichen und
professionellen Malkstaben fir Nahe und Distanz
zu gestalten. Sie erwerben Fachkenntnisse fur
die Klarung sozialer Probleme und zur Achtung
personlicher Grenzen im Pflegealltag.

Durch den Austausch in der Gruppe werden pra-
xisnahe Ideen gesammelt und Impulse gesetzt,
um Ihren personlichen Erfahrungsschatz zu erwei-
tern. Der Erwerb einfacher Gesprachstechniken
kann Sie im kommunikativen Ausdruck beruflicher
und personlicher Interessen starken.

Zukunftig werden Sie mit diesem Handwerkszeug
Gesprachspartner:innen leichter einschatzen, ihre
gesunde Haltung bewahren und schwierige Ge-
sprache besser steuern konnen.

Organisatorisches

Daten:

06.05.2024

Uhrzeiten:

13:00 = 17:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

4 Hier klicken oder einscan-
't nen, um direkt zum Kurs
Zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Gewaltfreie Kommunikation

Als Mitarbeitende im Gesundheitswesen gehort
Kommunikation zu lhren Kernaufgaben und sie
haben mit den verschiedensten Personengruppen
zu tun: Kolleg:innen, Klient:innen, Angehaorige oder
auch Vertreter:innen anderer Berufsgruppen.

In einem Bereich, in dem so viele Menschen mit-
einander zu tun haben, kann es schnell zu Kon-
flikten kommen. Die Gewaltfreie Kommunikation
kann ein Weg sein, wie man diese deeskalieren
oder vermeiden kann, indem man ein Bewusstsein
fur die eigene Sprache schafft und den Umgang
mit anderen verbessern kann. Denn Kommunika-
tionsmuster erschaffen die Welt, in der wir leben.

Inhalte:

+ Woher kommt Gewaltfreie Kommunikation

- Was bedeutet es ,gewaltfrei” zu kommunizieren

+ Von mir selbst zum GegenUber

+ Wie kann ich durch Sprache eine Verbindung
schaffen

Organisatorisches

Datum:

28.02.2024

Uhrzeit:

13:00 — 16:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 55,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

: 4 Hier klicken oder einscan-
i nen, um direkt zum Kurs
zu gelangen.
www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis

Selbstflrsorge



https://switch-akademie.de/
https://switch-akademie.de/2023/05/30/fit-fuer-die-pflege-1/
http://www.switch-akademie.de
https://switch-akademie.de/2023/02/21/praktische-uebungen-zu-kinaesthetik/
http://www.switch-akademie.de

Druckfehler/lrrtum vorbehalten

Kursbeschreibungen

Gestarkte Seele, ruhiger Geist -
Seminar zur Starkung der person-
lichen Resilienz gegen beruflichen
Stress

Stress lass nach

In der Pflege arbeiten Sie taglich unter hoher Be-
lastung oder grollem Zeitdruck. Oftmals werden
dabei persdnliche Grenzen erreicht und teilweise
sogar Uberschritten. Negative Stressfolgen wie Er-
schopfungszustande, Verlust von Konzentration,
Kreativitat und psychosomatische Beschwerden
werden haufig erst spat erkannt.

Der Erhalt Ihres Engagements und lhrer Gesund-
heit erfordert ein gesundes Mal} an Selbstauf-
merksamkeit und —pflege und kann an verschie-
denen personlichen Bereichen ansetzen. Die
individuelle Identifikation der eigenen Stressbelas-
tungen ist die eine, der Einsatz effektiver Verhal-
tensstrategien ist die andere notwendige Grund-
lage einer gelingenden Stressbewaltigung.

In dieser Fortbildung sollen Auswirkungen von
Stressbelastungen identifiziert und praktische
Ubungen vorgestellt werden, mit denen Sie préa-
ventiv lhre Widerstandskraft erhalten und Rege-
nerationsprozesse anstolen konnen. Sie erhalten
theoretische und praktische Kenntnisse Uber ver-
schiedene Entspannungstechniken und Strategien
fur einen selbstbestimmten Umgang mit Stress.

Organisatorisches

Datum:

01.03.2024

Uhrzeit:

09:00 - 13:00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer: 95,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 7

Anmeldung

- 4 Hier klicken oder einscan-
nen, um direkt zum Kurs
Zu gelangen.
www.switch-akademie.de
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Silke Krimmer

Kinderkrankenschwester

Koordinatorin Fortbildungsmanagement
Geschaftsflihrung

Stellvertretend flr unseren Pool an
Mitwirkenden, stellen wir Ihnen Silke
Krimmer vor, die Ihr Ansprechpartner
fur alle Fragen rund um die Fort- und
Weiterbildungen der Switch Akademie
GmbH ist:

telefonisch, per E-Mail und bei allen Ver-
anstaltungen vor Ort.

Denzlinger Str. 14

79312 Emmendingen

Tel. 07641 9420190

Fax 07641 9420191
info@switch-akademie.de

www.switch-akademie.de

zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Mit der SWITCH-Akademie zur
umfassenden Kompetenz in der Pflege

() SWITCH Denzlinger str. 14

. 79312 Emmendingen
Akademie GMbH 1 476471 9420190

Fax 07641 9420191
info@switch-akademie.de

www.switch-akademie.de
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